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石綿自記式簡易調査票・説明要領   記入日：   年   月   日 

お名前              

1□ 石綿鉱山での作業、石綿製品の製造に関わる作業      

2□ 石綿や石綿含有岩綿等の吹きつけ・張りつけ等作業 

3□ 石綿原綿または石綿製品の運搬・倉庫内作業  

4□ 配管・断熱・保温・ボイラー・築炉関連作業  

5□ 造船所内の作業（造船所における事務職含めた全職種）     

6□建築現場の作業（建築現場における事務職含めた全職種） 

7□ 解体作業（建築物、工作物、石綿含有製品等）  

8□ 港湾での荷役作業 

9□ 発電所・変電所・その他電気設備での作業              

10□ 鉄鋼所または鉄鋼製品製造に関わる作業  

11□ 自動車・鉄道車両等を製造・整備・修理・解体する作業  

12□ 鉄道等の運行に関わる作業 

13□ ガラス製品製造に関わる作業        

14□ 石油精製工場、化学工場内の精製・製造作業や配管修理等の作業   

15□ 清掃工場または廃棄物の収集・運搬・中間処理・処分の作業    

16□ 電気製品・産業用機械の製造・修理に関わる作業 

17□ レンガ・陶磁器・セメント製品製造に関わる作業 

18□ その他石綿に関連する作業（                       ） 

19□ タルク等石綿含有物を使用する作業（                   ） 

20□ 作業内容を覚えていない時期がある。 

21□ 石綿に関連する仕事かどうかわからない。   

 

 

1□ 家族が石綿関連の仕事についており、道具や作業着・マスクを家に持ち帰っていた。 

 （具体的に：夫、妻、兄弟姉妹、祖父母などが、        の仕事をしていた。） 

2□ 石綿に関する作業が、自宅で行われた（自分が作業をしていない場合も含みます）。 

（具体的に：                                 ） 

3□ わからない。 

Ｂ．あなたのご家族は下記のことを経験していますか。当てはまるすべての□にν印

をつけてください。 

タルク、ﾊﾞｰﾐｷｭﾗｲﾄ、蛇紋岩、繊維状ﾌﾞﾙ

ｻｲﾄ等に石綿が混入していることがあり

ます。

Ａ.あなたは、今まで下記の作業をしたり、その周辺で作業をしたことがありますか。
アルバイトなどの短期間の作業も含め、当てはまるすべての□にν印をつけてくだ
さい。石綿関連作業かどうか判らない場合も、21と合わせてνをつけてください。 

注：工作物とは、居住空間とならない建物

（立体駐車場、橋、トンネルなど） 

注：船舶の製造、整備等

は５に該当 

1～19 についてのより詳しい説明

は、手引「３-１）作業の内容」の

写真説明をご覧ください。 

上記 1、2についてのより詳しい説明は、手引「５．家庭生活に

関する質問事項」の解説をご覧ください。 
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※ 「近く」は感覚的にご本人が近いと思った場合で結構です。 

 

1□ 石綿工場・鉱山の近く    2□ 造船所の近く             3□ 建材物置場の近く  

4□ 自動車修理工場の近く    5□ 廃棄物の回収事業場・処分場の近く  

6□ 吹きつけ石綿のある建物（保育園、幼稚園、学校その他の教育施設、職場、自宅等） 

7□ わからない。 

 

 

 

 

1□ 3つ以上  2□ 2つ  3□ 1 つ 4□ ０ （製品名：              ） 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石綿に関する健康管理等専門家会議 

マニュアル部会作成（2006.8）

※ 「使い方（スタッフ用）」をご一読ください。 

 

 

 【相談窓口・医療機関等で本調査票を使用の場合（例）】 

   ご記入が終わりましたら、受付の者に本調査票をお渡しください。 

   後日、疑問等がありましたら ○○○－○○○○までご連絡ください。 

コメント記載欄 

Ｃ.あなたは、下記の場所の近くに住んだこと、近くの学校や職場に通っていたことは

ありますか。また、吹きつけ石綿のある建物で過ごされたことがありますか。当て

はまるすべての□にν印をつけてください。 

Ｄ．あなたは、石綿が使われている製品を20秒程度の間にいくつ思い浮かべることが

出来ますか。  

下記1～６についてのより詳しい説明は、手引「５．家庭生活に関す

る質問事項」の解説をご覧ください。 

3つ以上の人はよく知っている、2つの人はまあまあ知っている、

1つ以下の場合はよく知らないと大まかに判定します。 

石綿製品の回答例：建築材（吹き付け石綿、床材、屋根材、壁（ボード）など）、石綿セメント管・
水道管、パッキング・ガスケット、石綿織物（ひも、ロープ、テープ、リボン、フェルト、布、
防火服、防火靴など）、塗料・接着剤、ブレーキパッド・ブレーキラインイング 

どのような状況で使用するかによって、自由にコメントを記

載してください。 


