
様式第４号 
被ばく低減対策チェックリスト 

 

工程の概要 
（作業の件名） 

 

作業の場所  

作業の期間  

 
放射線管理計画に記載されている

作業工程ごとの計画の内容 
放射線届けの対象作業で実施する
具体的な被ばく低減対策の内容 

高線量箇所（線源）の 

除染等 
  

高線量箇所（線源）からの 

離隔距離の確保 
  

高線量箇所（線源）に 

対する遮へい 

  

休憩所等の整備、 作業場所へ

の移動動線の最短化 

  

保護衣及び保護具 

  

作業管理 

  

作業工程ご

との計画線

量 

平均個人線量 ｍＳｖ／人  ｍＳｖ／人  

最大個人線量 ｍＳｖ  ｍＳｖ  

総計画線量 人・ｍＳｖ  人・ｍＳｖ  

【備考】 
１ 当該様式は、各工程における被ばく線量対策、計画線量等について記入すること。 
２ 「放射線管理計画の内容」の欄は、放射線管理計画の届出に記入した各工程における「高線量箇
所（線源）の除染等の計画」等の概要について記入すること。 

３ 「実施する被ばく低減対策の内容」の欄は、各工程において実施する被ばく低減対策の概要を「高
線量箇所（線源）の除染等の計画」等の項目ごとに記入すること。 


