
職場における喫煙対策の実施状況について
- 集計結果報告 -



　



問１．業種

　
件
　
　
　
　
　
数

鉱
業

建
設
業

食
料
品
製
造
、

飲
料
、

た
ば
こ
、

飼
料
、

繊

維
、

衣
服
製
造
業

木
材
、

木
製
品
、

パ
ル

プ
、

紙
製
造
業

化
学
、

石
油
、

石
炭
、

プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
、

ゴ

ム
、

窯
業
、

土
石
製
造

業 鉄
鋼
、

非
鉄
、

金
属
製

品
製
造
業

機
械
（

一
般
、

電
気
、

輸
送
用
、

精
密
、

武

器
）

製
造
業

そ
の
他
の
製
造
業

電
気
、

ガ
ス
、

熱
供

給
、

水
道
業

運
輸
、

通
信
業

卸
売
、

小
売
業
、

サ
ー

ビ
ス
業

そ
の
他

　
無
　
　
回
　
　
答

2330 4 241 112 23 100 73 109 90 28 132 930 476 12
100.0 0.2 10.3 4.8 1.0 4.3 3.1 4.7 3.9 1.2 5.7 39.9 20.4 0.5

0.2 

10.3 
4.8 

1.0 
4.3 3.1 4.7 3.9 

1.2 
5.7 

39.9 

20.4 

0.5 

0

10

20

30

40

50

鉱
業

建
設
業

食
料
品
製
造
、

た
ば
こ
、
飼
料
、

衣
服
製
造

木
材
、
木
製
品
、

プ
、
紙
製
造

化
学
、
石
油
、
石

ラ
ス
チ
ッ
ク
、

窯
業
、
土
石
製

鉄
鋼
、
非
鉄
、
金

品
製
造
業

機
械
（
一
般
、
電

送
用
、
精
密
、
武

造
業

そ
の
他
の
製
造

電
気
、
ガ
ス
、
熱

水
道
業

運
輸
、
通
信
業

卸
売
、
小
売
業
、

ス
業

そ
の
他

無
回
答

- 15 -

飲
料
、

、
繊
維
、

造
業

、
パ
ル

造
業

石
炭
、
プ

ゴ
ム
、

製
造
業

金
属
製

業 電
気
、
輸

武
器
）
製

業 熱
供
給
、

業
、
サ
ー
ビ

0

10

20

30

40

50

60

70

鉱
業

建
設
業

食
料
品
製
造
、
飲
料
、
た
ば

こ
、
飼
料
、
繊
維
、
衣
服
製
造

業

木
材
、
木
製
品
、
パ
ル
プ
、
紙

製
造
業

化
学
、
石
油
、
石
炭
、
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
、
ゴ
ム
、
窯
業
、
土
石

製
造
業

鉄
鋼
、
非
鉄
、
金
属
製
品
製
造

業

機
械
（
一
般
、
電
気
、
輸
送

用
、
精
密
、
武
器
）
製
造
業

そ
の
他
の
製
造
業

電
気
、
ガ
ス
、
熱
供
給
、
水
道

業

運
輸
、
通
信
業

卸
売
、
小
売
業
、
サ
ー
ビ
ス
業

そ
の
他

無
回
答

合計 １０～２９人 ３０～４９人 ５０人～９９人

１００人～２９９人 ３００人～９９９人 １０００人～４９９９人 ５０００人以上

- 15 -



問２．常時労働者数

　
件
　
　
　
　
　
数

１
０
〜

２
９
人

３
０
〜

４
９
人

５
０
人
〜

９
９
人

１
０
０
人
〜

２
９
９
人

３
０
０
人
〜

９
９
９
人

１
０
０
０
人
〜

４
９
９

９
人

５
０
０
０
人
以
上

　
無
　
　
回
　
　
答

2330 518 249 498 543 397 113 12
100.0 22.2 10.7 21.4 23.3 17.0 4.8 0.5 -

22.2 

10.7 

21.4 
23.3 

17.0 

4.8 

0.5 0.0 
0

10

20

30

１
０
〜
２
９
人

３
０
〜
４
９
人

５
０
人
〜
９
９
人

１
０
０
人
〜
２

３
０
０
人
〜
９

１
０
０
０
人
〜

９
人

５
０
０
０
人
以

無
回
答

- 16 -

人 ９
９
人

９
９
人

４
９
９

上

- 16 -



問３．敷地・建物の管理形態

　
件
　
　
　
　
　
数

自
社
が
管
理
す
る
敷
地

及
び
建
物
（

敷
地
内
に

屋
外
空
間
あ
り
）

自
社
が
管
理
す
る
ビ
ル

（

敷
地
内
に
屋
外
空
間

ほ
と
ん
ど
な
し
）

テ
ナ
ン
ト
ビ
ル
に
入
居

そ
の
他

　
無
　
　
回
　
　
答

2330 1604 120 505 98 3
100.0 68.8 5.2 21.7 4.2 0.1

自社が管理する敷地及

び建物（敷地内 屋外

自社が管理するビル

（敷地内に屋外空間ほ

とんどなし）

5.2%

テナント

ビルに入

居

21.7%

その他

4.2%

無回答

0.1%

- 17 -

従業員数の規模が大きいほど 屋外空間のある自社管理の敷地建物の事業場の割合は小さい

び建物（敷地内に屋外

空間あり）

68.8%

自社が管理する敷地及び建物（ビル）が屋外空間のほとんどないところを含めて全体の約74％また、テナントビルに入居

している事業場は全体の約22％であった。

68.8 

66.4 

67.9 

72.5 

72.2 

66.2 

61.1 

50.0 

5.2 

3.5 

4.8 

6.0 

5.2 

5.0 

8.0 

25.0 

21.7 

24.1 

24.1 

17.5 

18.6 

25.4 

25.7 

16.7 

4.2 

5.8 

2.8 

4.0 

4.1 

3.3 

4.4 

8.3 

0.1 

0.2 

0.4 

0.9 

合計

１０～２９人

３０～４９人

５０人～９９人

１００人～２９９人

３００人～９９９人

１０００人～４９９９人

５０００人以上

自社が管理する敷地及び建物（敷地内に屋外空間あり） 自社が管理するビル（敷地内に屋外空間ほとんどなし）

テナントビルに入居 その他

無回答

従業員数の規模が大きいほど、屋外空間のある自社管理の敷地建物の事業場の割合は小さい。

- 17 -



問４．喫煙者率

　
件
　
　
　
　
　
数

喫
煙
者
は
い
な
い

２
０
％
未
満

２
０
％
以
上
４
０
％
未

満 ４
０
％
以
上
６
０
％
未

満 ６
０
％
以
上
８
０
％
未

満 ８
０
％
以
上

不
明

　
無
　
　
回
　
　
答

2330 10 619 1033 444 111 24 75 14
100.0 0.4 26.6 44.3 19.1 4.8 1.0 3.2 0.6

0.4 

26.6 

44.3 

19.1 

4.8 
1.0 3.2 

0.6 

0

10

20

30

40

50

喫
煙
者
は
い
な

２
０
％
未
満

２
０
％
以
上
４

満

４
０
％
以
上
６

満

６
０
％
以
上
８

満

８
０
％
以
上

不
明

無
回
答

- 18 -

５０００人以上の規模の事業場が他の規模の事業場に比べ喫煙者が２０％未満と回答した割合が目立 た

喫煙率が２０％以上４０％未満と回答した事業場が最も多かった。

い ０
％
未

０
％
未

０
％
未

0.4 

1.4 

0.2 

0.2 

0.3 

26.6 

22.6 

28.1 

28.7 

27.8 

27.2 

22.1 

41.7 

44.3 

39.2 

41.0 

44.8 

48.8 

47.1 

44.2 

25.0 

19.1 

26.6 

20.1 

18.5 

14.4 

15.6 

18.6 

25.0 

4.8 

8.3 

7.6 

5.2 

2.9 

1.3 

1.8 

1.0 

1.7 

2.0 

0.4 

1.1 

0.5 

3.2 

0.2 

0.4 

1.8 

3.5 

7.8 

11.5 

8.3 

0.6 

0.8 

0.4 

1.3 

0.3 

1.8 

合計

１０～２９人

３０～４９人

５０人～９９人

１００人～２９９人

３００人～９９９人

１０００人～４９９９人

５０００人以上

喫煙者はいない ２０％未満 ２０％以上４０％未満 ４０％以上６０％未満

６０％以上８０％未満 ８０％以上 不明 無回答

５０００人以上の規模の事業場が他の規模の事業場に比べ喫煙者が２０％未満と回答した割合が目立った。

- 18 -



問５．受動喫煙により健康に悪影響が生じることを知っていますか

　
件
　
　
　
　
　
数

知
っ

て
い
る

あ
る
程
度
知
っ

て
い
る

知
ら
な
い

　
無
　
　
回
　
　
答

2330 1899 415 9 7
100.0 81.5 17.8 0.4 0.3

知っている

81.5%

ある程度

知ってい

る

17.8%

知らない

0.4%
無回答

0.3%

- 19 -

健康への悪影響を「知 ている」割合は 事業場規模が大きくなるほど高くな ていた

受動喫煙による健康への悪影響について、「知っている」と「ある程度知っている」を合わせると99％以上であった。

81.5 

77.0 

79.5 

80.7 

81.8 

87.2 

87.6 

91.7 

17.8 

21.8 

18.9 

18.9 

18.0 

12.3 

11.5 

8.3 

0.4 

1.0 

0.4 

0.2 

0.2 

0.9 

0.3 

0.2 

1.2 

0.2 

0.5 

合計

１０～２９人

３０～４９人

５０人～９９人

１００人～２９９人

３００人～９９９人

１０００人～４９９９人

５０００人以上

知っている ある程度知っている 知らない 無回答

健康への悪影響を「知っている」割合は、事業場規模が大きくなるほど高くなっていた。

- 19 -



問６．「職場における喫煙対策のためのガイドライン」を知っていますか

　
件
　
　
　
　
　
数

内
容
も
含
め
知
っ

て
い

る あ
る
こ
と
は
知
っ

て
い

る
が
内
容
は
よ
く
知
ら

な
い

知
ら
な
い

　
無
　
　
回
　
　
答

2330 632 1216 471 11
100.0 27.1 52.2 20.2 0.5

内容も含め

知っている

27.1%

知らない

20.2%

無回答

0.5%

- 20 -

小規模事業場ほど 「職場における喫煙対策のためのガイドライン」について知らない事業場が多か た

「職場における喫煙対策のためのガイドライン」について内容も含めて知っていると答えた事業場は27.1％であった。

あることは知っている

が内容はよく知らない

52.2%

27.1 

13.3 

15.3 

23.9 

29.3 

43.8 

58.4 

58.3 

52.2 

52.1 

59.4 

58.4 

55.2 

41.6 

33.6 

33.3 

20.2 

34.0 

24.9 

17.1 

15.1 

14.1 

8.0 

8.3 

0.5 

0.6 

0.4 

0.6 

0.4 

0.5 

合計

１０～２９人

３０～４９人

５０人～９９人

１００人～２９９人

３００人～９９９人

１０００人～４９９９人

５０００人以上

内容も含め知っている あることは知っているが内容はよく知らない 知らない 無回答

小規模事業場ほど、「職場における喫煙対策のためのガイドライン」について知らない事業場が多かった。

- 20 -



　
件
　
　
　
　
　
数

知
っ

て
い
る

知
ら
な
い

　
無
　
　
回
　
　
答

2330 1024 1291 15
100.0 43.9 55.4 0.6

問７．十分な対応が困難な場合には全面禁煙とするように勧奨されていることを知っていま
すか

知っている

43.9%

知らない

55.5%

無回答

0.6%

- 21 -

「屋外排気型の喫煙室の設置など十分な対応が困難な場合には、全面禁煙による対策を実施することが勧奨されてい

る」ことを知っている事業場は約44％であった。

43.9 

32.8 

30.5 

44.0 

46.8 

56.4 

67.3 

41.7 

55.4 

66.2 

67.5 

55.6 

53.0 

43.3 

31.9 

58.3 

0.6 

1.0 

2.0 

0.4 

0.2 

0.3 

0.9 

合計

１０～２９人

３０～４９人

５０人～９９人

１００人～２９９人

３００人～９９９人

１０００人～４９９９人

５０００人以上

知っている 知らない 無回答

事業場の規模が大きいほど通達を知っている割合が高い。

- 21 -



問８．何らかの喫煙対策に取り組んでいますか

　
件
　
　
　
　
　
数

取
り
組
ん
で
い
る

取
り
組
ん
で
い
な
い

　
無
　
　
回
　
　
答

2330 2170 160
100.0 93.1 6.9 -

取り組んでいる

93.1%

取り組んでいない

6.9%

無回答

0.0%

- 22 -

喫煙対策に取組んでいる事業場の割合は 規模が大きいほど高い傾向があ た

何らかの喫煙対策に「取り組んでいる」とした事業場は９３．１％であった。

93.1 

88.6 

92.4 

91.8 

95.0 

96.7 

100.0 

91.7 

6.9 

11.4 

7.6 

8.2 

5.0 

3.3 

8.3 

合計

１０～２９人

３０～４９人

５０人～９９人

１００人～２９９人

３００人～９９９人

１０００人～４９９９人

５０００人以上

取り組んでいる 取り組んでいない 無回答

喫煙対策に取組んでいる事業場の割合は、規模が大きいほど高い傾向があった。

- 22 -



問９．喫煙対策は「職場における喫煙対策のためのガイドライン」に基づいていますか

　
件
　
　
　
　
　
数

基
づ
い
て
い
る

基
づ
い
て
は
い
な
い

わ
か
ら
な
い

　
無
　
　
回
　
　
答

2170 790 414 874 92
100.0 36.4 19.1 40.3 4.2

基づいている

36.4%

基づいては

いない

わからない

40.3%

無回答

4.2%

- 23 -

事業場の規模が大きくなるほど「職場における喫煙対策のためのガイドライン」に基づいた喫煙対策を実施している

喫煙対策が「職場における喫煙対策のためのガイドライン」に「基づいている」と回答した事業場は、全体の４０％未満

であり、「わからない」「基づいていない」と回答した事業場は約６０％に上った。

19.1%

36.4 

28.1 

26.1 

35.9 

37.2 

45.1 

56.6 

72.7 

19.1 

15.0 

23.0 

17.3 

23.3 

19.3 

15.9 

9.1 

40.3 

52.5 

47.8 

42.5 

35.1 

30.7 

25.7 

9.1 

4.2 

4.4 

3.0 

4.4 

4.5 

4.9 

1.8 

9.1 

合計

１０～２９人

３０～４９人

５０人～９９人

１００人～２９９人

３００人～９９９人

１０００人～４９９９人

５０００人以上

基づいている 基づいてはいない わからない 無回答

事業場の規模が大きくなるほど「職場における喫煙対策のためのガイドライン」に基づいた喫煙対策を実施している一

方、事業場の規模が小さくなるほど「わからない」と回答していた。

- 23 -



問１０－①－ア．喫煙対策の実施状況：建物内に喫煙室又は喫煙コーナーを設置

　
件
　
　
　
　
　
数

実
施
ず
み

計
画
中

検
討
し
た
い

予
定
は
な
い

　
無
　
　
回
　
　
答

2170 1754 24 59 133 200
100.0 80.8 1.1 2.7 6.1 9.2

実施ずみ

80.9%

計画中

1.1%

検討したい

2.7%

予定はない

6.1%

無回答

9.2%

- 24 -

建物内に喫煙室又は喫煙コーナーを設置していると回答した事業場は 従業員規模が大きいほど高い傾向があ た

建物内に喫煙室又は喫煙コーナーを設置している事業場が、喫煙対策に取り組んでいる事業場全体の80.9％を占めてい

た。

80.8 

75.6 

83.0 

78.1 

82.8 

83.6 

90.3 

81.8 

1.1 

1.3 

1.7 

1.5 

0.6 

0.8 

9.1 

2.7 

4.6 

3.0 

3.1 

2.7 

0.5 

0.9 

6.1 

8.1 

6.5 

7.4 

4.7 

5.5 

1.8 

9.2 

10.5 

5.7 

9.8 

9.3 

9.6 

7.1 

9.1 

合計

１０～２９人

３０～４９人

５０人～９９人

１００人～２９９人

３００人～９９９人

１０００人～４９９９人

５０００人以上

実施ずみ 計画中 検討したい 予定はない 無回答

建物内に喫煙室又は喫煙コーナーを設置していると回答した事業場は、従業員規模が大きいほど高い傾向があった。

- 24 -



問１０－①－イ．喫煙対策の実施状況：建物内の自社占有部分は全面禁煙

　
件
　
　
　
　
　
数

実
施
ず
み

計
画
中

検
討
し
た
い

予
定
は
な
い

　
無
　
　
回
　
　
答

2170 778 58 301 553 480
100.0 35.9 2.7 13.9 25.5 22.1

実施ずみ

35.9%

計画中

検討し

たい

13 9%

予定はない

25.5%

無回答

22.1%

- 25 -

「建物内の自社占有部分は全面禁煙」を「実施ずみ」の事業場は 100人以上の事業場では事業場規模が大きいほど低い傾

「建物内の自社占有部分は全面禁煙」を「実施ずみ」の事業場は３５．９％で「計画中」「検討したい」を併せると

５２．５％であったが、「予定はない」及び「無回答」という回答もほぼ半数の約４７％であった。

計画中

2.7%
13.9%

35.9 

35.5 

35.2 

35.7 

37.8 

35.7 

31.9 

27.3 

2.7 

2.6 

3.5 

2.6 

2.3 

2.9 

2.7 

13.9 

15.3 

12.6 

12.3 

14.7 

12.2 

19.5 

9.1 

25.5 

25.9 

23.9 

26.7 

23.4 

26.6 

25.7 

45.5 

22.1 

20.7 

24.8 

22.8 

21.7 

22.7 

20.4 

18.2 

合計

１０～２９人

３０～４９人

５０人～９９人

１００人～２９９人

３００人～９９９人

１０００人～４９９９人

５０００人以上

実施ずみ 計画中 検討したい 予定はない 無回答

「建物内の自社占有部分は全面禁煙」を「実施ずみ」の事業場は、100人以上の事業場では事業場規模が大きいほど低い傾

向にあった。

- 25 -



問１０－①－ウ．喫煙対策の実施状況：建物内は全面禁煙

　
件
　
　
　
　
　
数

実
施
ず
み

計
画
中

検
討
し
た
い

予
定
は
な
い

　
無
　
　
回
　
　
答

2170 623 66 333 785 363
100.0 28.7 3.0 15.3 36.2 16.7

実施ずみ

28.7%

計画中

3.0%
検討したい

15.3%

予定はない

36.2%

無回答

16.7%

- 26 -

「建物内は全面禁煙」を「実施ずみ」とした事業場は 100人以上の事業場では事業場規模が大きいほど低い傾向にあ

「建物内は全面禁煙」を「実施ずみ」とした事業場が、「喫煙対策に取り組んでいる」とした事業場の２８．５％であっ

たが、同時に問10-①ｰアで建物内に喫煙室、喫煙コーナーを「設置済み」と回答している事業場があり、これらの

事業場を除いた、実質の建物内全面禁煙の事業場の割合は、１２．６％であった。

28.7 

33.3 

25.2 

28.7 

29.3 

27.3 

21.2 

9.1 

3.0 

2.8 

3.0 

2.6 

3.3 

3.1 

4.4 

15.3 

14.6 

15.7 

12.0 

18.2 

14.3 

21.2 

18.2 

36.2 

33.3 

33.0 

37.4 

35.7 

39.6 

38.1 

54.5 

16.7 

15.9 

23.0 

19.3 

13.6 

15.6 

15.0 

18.2 

合計

１０～２９人

３０～４９人

５０人～９９人

１００人～２９９人

３００人～９９９人

１０００人～４９９９人

５０００人以上

実施ずみ 計画中 検討したい 予定はない 無回答

「建物内は全面禁煙」を「実施ずみ」とした事業場は、100人以上の事業場では事業場規模が大きいほど低い傾向にあっ

た。

- 26 -



問１０－①－エ．喫煙対策の実施状況：建物に加え、敷地部分もすべて禁煙

　
件
　
　
　
　
　
数

実
施
ず
み

計
画
中

検
討
し
た
い

予
定
は
な
い

　
無
　
　
回
　
　
答

2170 140 55 323 1189 463
100.0 6.5 2.5 14.9 54.8 21.3

実施ずみ

6.5%
計画中

2.5%

検討したい

14.9%

予定はない

54.8%

無回答

21.3%

- 27 -

「建物内に加え、敷地部分もすべて禁煙」と回答した授業場は、「喫煙対策に取り組んでいる」事業場の6.5％であっ

た。

6.5 

3.5 

3.9 

6.8 

8.7 

8.3 

5.3 

9.1 

2.5 

3.3 

2.6 

1.3 

2.3 

3.6 

1.8 

14.9 

13.9 

9.6 

12.0 

18.2 

17.2 

18.6 

9.1 

54.8 

58.0 

54.8 

55.8 

52.1 

52.6 

56.6 

63.6 

21.3 

21.4 

29.1 

24.1 

18.6 

18.2 

17.7 

18.2 

合計

１０～２９人

３０～４９人

５０人～９９人

１００人～２９９人

３００人～９９９人

１０００人～４９９９人

５０００人以上

実施ずみ 計画中 検討したい 予定はない 無回答

- 27 -



問１０－②－ア．喫煙対策の実施状況：喫煙対策の担当部署を決めている

　
件
　
　
　
　
　
数

実
施
ず
み

計
画
中

検
討
し
た
い

予
定
は
な
い

　
無
　
　
回
　
　
答

2170 713 66 345 857 189
100.0 32.9 3.0 15.9 39.5 8.7

実施ずみ

32.9%

計画中

3 0%

検討したい

15.9%

予定はない

39.5%

無回答

8.7%

- 28 -

規模が大きい事業場ほど 喫煙対策の担当部署を決めている割合が高い

「喫煙対策の担当部署を決めている」と回答した事業場は、「喫煙対策に取り組んでいる」事業場の３２．９％であっ

た。

3.0%%

32.9 

17.0 

20.9 

29.1 

37.4 

49.5 

57.5 

54.5 

3.0 

2.4 

2.2 

3.3 

3.1 

4.4 

1.8 

15.9 

15.0 

14.8 

17.1 

18.0 

14.6 

12.4 

9.1 

39.5 

54.0 

50.9 

42.2 

33.5 

24.2 

26.5 

27.3 

8.7 

11.5 

11.3 

8.3 

7.9 

7.3 

1.8 

9.1 

合計

１０～２９人

３０～４９人

５０人～９９人

１００人～２９９人

３００人～９９９人

１０００人～４９９９人

５０００人以上

実施ずみ 計画中 検討したい 予定はない 無回答

規模が大きい事業場ほど、喫煙対策の担当部署を決めている割合が高い。

- 28 -



問１０－②－イ．喫煙対策の実施状況：喫煙に関する健康指導を実施している

　
件
　
　
　
　
　
数

実
施
ず
み

計
画
中

検
討
し
た
い

予
定
は
な
い

　
無
　
　
回
　
　
答

2170 521 99 625 741 184
100.0 24.0 4.6 28.8 34.1 8.5

実施ずみ

24.0%

計画中

4.6%

検討したい

28.8%

予定はない

34.1%

無回答

8.5%

- 29 -

規模の大きい事業場ほど 喫煙に関する健康指導を実施している割合は高い

「喫煙に関する健康相談を実施している」事業場は、「喫煙対策に取り組んでいる」事業場の２４．０％であった。

24.0 

13.9 

16.1 

23.9 

25.8 

33.6 

38.9 

45.5 

4.6 

2.4 

4.3 

3.1 

5.8 

6.3 

8.8 

28.8 

28.5 

27.0 

30.9 

31.4 

26.0 

23.0 

27.3 

34.1 

44.7 

41.7 

34.4 

29.3 

26.0 

25.7 

27.3 

8.5 

10.5 

10.9 

7.9 

7.8 

8.1 

3.5 

合計

１０～２９人

３０～４９人

５０人～９９人

１００人～２９９人

３００人～９９９人

１０００人～４９９９人

５０００人以上

実施ずみ 計画中 検討したい 予定はない 無回答

規模の大きい事業場ほど、喫煙に関する健康指導を実施している割合は高い。

- 29 -



　
件
　
　
　
　
　
数

実
施
ず
み

計
画
中

検
討
し
た
い

予
定
は
な
い

　
無
　
　
回
　
　
答

2170 278 97 630 952 213
100.0 12.8 4.5 29.0 43.9 9.8

問１０－②－ウ．喫煙対策の実施状況：禁煙サポート等により喫煙者を減らす活動をしてい
る

実施ずみ

12.8%

計画中

4.5%

検討したい

29.0%
予定はない

43.9%

無回答

9.8%

- 30 -

「禁煙サポート等で喫煙者を減らす活動をしている」事業場は「喫煙対策を実施している」事業場の１２．８％であっ

た。

12.8 

6.1 

7.8 

8.1 

14.5 

22.9 

25.7 

27.3 

4.5 

3.7 

2.2 

2.8 

5.6 

6.0 

8.0 

9.1 

29.0 

27.5 

26.1 

32.4 

29.3 

28.6 

29.2 

18.2 

43.9 

50.5 

52.2 

47.3 

40.7 

34.6 

32.7 

36.4 

9.8 

12.2 

11.7 

9.4 

9.9 

7.8 

4.4 

9.1 

合計

１０～２９人

３０～４９人

５０人～９９人

１００人～２９９人

３００人～９９９人

１０００人～４９９９人

５０００人以上

実施ずみ 計画中 検討したい 予定はない 無回答

「禁煙サポート等で喫煙者を減らす活動をしている」事業場の割合は、事業場規模が大きいほど高い。

- 30 -



問１１．屋外に喫煙場所を設けていますか

　
件
　
　
　
　
　
数

屋
外
に
喫
煙
場
所
を
設

け
て
い
る

特
に
喫
煙
者
の
喫
煙
場

所
に
関
与
や
配
慮
は
し

て
な
い

そ
の
他

　
無
　
　
回
　
　
答

623 487 82 24 30
100.0 78.2 13.2 3.9 4.8

屋外に喫煙場

所を設けてい

る

78.1%

特に喫煙者の喫煙場所

に関与や配慮はしてな

い

13.2%

その他

3.9%

無回答

4.8%

- 31 -

建物内全面禁煙を実施している事業場では、78.1％が屋外に喫煙場所を設けている。

78.2 

82.4 

74.1 

83.2 

73.5 

73.3 

87.5 

13.2 

8.5 

17.2 

12.2 

17.2 

13.3 

8.3 

100.0 

3.9 

2.6 

3.4 

1.5 

5.3 

6.7 

4.2 

4.8 

6.5 

5.2 

3.1 

4.0 

6.7 

合計

１０～２９人

３０～４９人

５０人～９９人

１００人～２９９人

３００人～９９９人

１０００人～４９９９人

５０００人以上

屋外に喫煙場所を設けている 特に喫煙者の喫煙場所に関与や配慮はしてない その他 無回答

- 31 -



問１２．全面禁煙にしていない理由（複数回答）

　
件
　
　
　
　
　
数

喫
煙
者
の
理
解
・
協
力

が
得
ら
れ
な
い

事
業
場
の
責
任
者
の
理

解
が
得
ら
れ
な
い

自
社
ビ
ル
で
は
な
い
た

め
自
社
の
判
断
で
禁
煙

に
出
来
な
い

来
客
者
が
多
く
協
力
が

得
ら
れ
な
い
場
合
が
あ

る 建
物
内
に
喫
煙
室
等
を

設
置
し
て
お
り
分
煙
が

で
き
て
い
る

そ
の
他

　
無
　
　
回
　
　
答

1508 279 40 131 191 754 47 493
100.0 18.5 2.7 8.7 12.7 50.0 3.1 32.7

18.5 

2.7 
8.7 

12.7 

50.0 

3.1 

32.7 

0

10

20

30

40

50

60

喫
煙
者
の
理
解

が
得
ら
れ
な

事
業
場
の
責
任

解
が
得
ら
れ

自
社
ビ
ル
で
は

め
自
社
の
判
断

に
出
来
な

来
客
者
が
多
く

得
ら
れ
な
い
場

る

建
物
内
に
喫
煙

設
置
し
て
お
り

で
き
て
い

そ
の
他

無
回
答

- 32 -

全面禁煙していない理由として、50.0％の事業場が「建物内に喫煙室等を設置しており分煙ができている」を選択した。

・
協
力

な
い

者
の
理

な
い

な
い
た

で
禁
煙

い 協
力
が

合
が
あ

室
等
を

分
煙
が

る

0

20

40

60

80

100

喫
煙
者
の
理
解
・
協
力
が
得
ら

れ
な
い

事
業
場
の
責
任
者
の
理
解
が
得

ら
れ
な
い

自
社
ビ
ル
で
は
な
い
た
め
自
社

の
判
断
で
禁
煙
に
出
来
な
い

来
客
者
が
多
く
協
力
が
得
ら
れ

な
い
場
合
が
あ
る

建
物
内
に
喫
煙
室
等
を
設
置
し

て
お
り
分
煙
が
で
き
て
い
る

そ
の
他

無
回
答

合計 １０～２９人 ３０～４９人

５０人～９９人 １００人～２９９人 ３００人～９９９人

１０００人～４９９９人 ５０００人以上

- 32 -



問１３－①．設置されている喫煙室等の種類とその排気方式

　
件
　
　
　
　
　
数

屋
外
排
気
型
の
喫
煙
室

屋
外
排
気
型
で
は
な
い

喫
煙
室

屋
外
排
気
型
の
喫
煙

コ
ー

ナ
ー

屋
外
排
気
型
で
は
な
い

喫
煙
コ
ー

ナ
ー

そ
の
他

　
無
　
　
回
　
　
答

1754 692 285 264 397 93 277
100.0 39.5 16.2 15.1 22.6 5.3 15.8

39.5 

16.2 15.1 

22.6 

5.3 

15.8 

0

10

20

30

40

50

屋
外
排
気
型
の

屋
外
排
気
型
で

喫
煙
室

屋
外
排
気
型
の

コ
ー
ナ
ー

屋
外
排
気
型
で

喫
煙
コ
ー
ナ

そ
の
他

無
回
答

- 33 -

「屋外排気型の喫煙室」を設置している事業場は３９．５％であった。

喫
煙
室

は
な
い

喫
煙

は
な
い

ナ
ー

0

20

40

60

80

100

屋
外
排
気
型
の
喫
煙
室

屋
外
排
気
型
で
は
な
い
喫
煙
室

屋
外
排
気
型
の
喫
煙
コ
ー
ナ
ー

屋
外
排
気
型
で
は
な
い
喫
煙

コ
ー
ナ
ー

そ
の
他

無
回
答

合計 １０～２９人 ３０～４９人

５０人～９９人 １００人～２９９人 ３００人～９９９人

１０００人～４９９９人 ５０００人以上

- 33 -



問１３－②．空気環境の測定項目：非喫煙場所（事務室を含む）

　
件
　
　
　
　
　
数

粉
じ
ん
濃
度

一
酸
化
炭
素
濃
度

　
無
　
　
回
　
　
答

1754 336 339 1383
100.0 19.2 19.3 78.8

19.2 19.3 

78.8 

0

20

40

60

80

100

粉
じ
ん
濃

一
酸
化
炭

無
回
答

- 34 -

事業場の規模が大きくなるほど測定の実施率が高か た

「喫煙室、喫煙コーナーを設置済み」と回答した事業場の非喫煙場所での浮遊粉じん、一酸化炭素濃度の測定は、どちら

も約１９％程度であった。

濃
度

炭
素
濃
度

0

20

40

60

80

100

粉
じ
ん
濃
度

一
酸
化
炭
素
濃
度

無
回
答

合計 １０～２９人 ３０～４９人

５０人～９９人 １００人～２９９人 ３００人～９９９人

１０００人～４９９９人 ５０００人以上

事業場の規模が大きくなるほど測定の実施率が高かった。

- 34 -



問１３－②．空気環境の測定項目：喫煙室等の内部

　
件
　
　
　
　
　
数

粉
じ
ん
濃
度

一
酸
化
炭
素
濃
度

　
無
　
　
回
　
　
答

1754 158 156 1576
100.0 9.0 8.9 89.9

9.0 8.9 

89.9 

0

20

40

60

80

100

粉
じ
ん
濃

一
酸
化
炭

無
回
答

- 35 -

事業場規模が大きいほど測定の実施率が高い

喫煙室内部での浮遊粉じん、一酸化炭素濃度の測定実施率はどちらも９％程度であり、非喫煙場所の測定と比べて実施率

は半分程度である。

濃
度

炭
素
濃
度

0

20

40

60

80

100

120

粉
じ
ん
濃
度

一
酸
化
炭
素
濃
度

無
回
答

合計 １０～２９人 ３０～４９人

５０人～９９人 １００人～２９９人 ３００人～９９９人

１０００人～４９９９人 ５０００人以上

事業場規模が大きいほど測定の実施率が高い。

- 35 -



問１３－②．空気環境の測定項目：非喫煙場所と喫煙室の境界

　
件
　
　
　
　
　
数

粉
じ
ん
濃
度

一
酸
化
炭
素
濃
度

気
流
の
風
速
と
向
き

　
無
　
　
回
　
　
答

1754 154 149 125 1574
100.0 8.8 8.5 7.1 89.7

8.8 8.5 7.1 

89.7 

0

20

40

60

80

100

粉
じ
ん
濃

一
酸
化
炭

気
流
の
風

無
回
答

- 36 -

事業場規模が大きいほど 測定の実施率は高い

非喫煙場所と喫煙室との境界での測定実施率は、７～９％程度であり、喫煙室内部での測定と同様実施率が低い。

度 素
濃
度

速
と
向
き

0

20

40

60

80

100

粉
じ
ん
濃
度

一
酸
化
炭
素
濃
度

気
流
の
風
速
と
向
き

無
回
答

合計 １０～２９人 ３０～４９人

５０人～９９人 １００人～２９９人 ３００人～９９９人

１０００人～４９９９人 ５０００人以上

事業場規模が大きいほど、測定の実施率は高い。

- 36 -



問１３－②．測定していない理由（複数回答）

　
件
　
　
　
　
　
数

測
定
す
る
必
要
が
あ
る

こ
と
を
知
ら
な
か
っ

た

事
業
場
内
の
合
意
が
得

ら
れ
な
い

測
定
す
る
手
段
（

測
定

器
、

人
）

が
な
い

測
定
方
法
が
わ
か
ら
な

い 予
算
が
な
い

ビ
ル
管
理
会
社
に
ま
か

せ
て
い
る

そ
の
他

　
無
　
　
回
　
　
答

1754 766 28 378 233 149 284 97 356
100.0 43.7 1.6 21.6 13.3 8.5 16.2 5.5 20.3

43.7 

1.6 

21.6 

13.3 
8.5 

16.2 

5.5 

20.3 

0

10

20

30

40

50

測
定
す
る
必

こ
と
を
知
ら

事
業
場
内
の

ら
れ
な

測
定
す
る
手

器
、
人
）
が

測
定
方
法
がい

予
算
が
な
い

ビ
ル
管
理
会

せ
て
い

そ
の
他

無
回
答

問１３②．測定していない理由

- 37 -

測定していない理由については、「測定する必要があることを知らなかった」との回答が４３．７％で最も高かった。

要
が
あ
る

な
か
っ
た

合
意
が
得

な
い

段
（
測
定

が
な
い

わ
か
ら
な

社
に
ま
か

い
る

0

10

20

30

40

50

60

測
定
す
る
必
要
が
あ
る
こ
と
を

知
ら
な
か
っ
た

事
業
場
内
の
合
意
が
得
ら
れ
な

い

測
定
す
る
手
段
（
測
定
器
、

人
）
が
な
い

測
定
方
法
が
わ
か
ら
な
い

予
算
が
な
い

ビ
ル
管
理
会
社
に
ま
か
せ
て
い

る

そ
の
他

無
回
答

合計 １０～２９人 ３０～４９人

５０人～９９人 １００人～２９９人 ３００人～９９９人

１０００人～４９９９人 ５０００人以上

- 37 -



問１４－①．喫煙対策に取り組んでいない理由（複数回答）

　
件
　
　
　
　
　
数

経
営
ト
ッ

プ
の
理
解
・

指
示
が
な
い

事
業
場
内
の
合
意
が
得

ら
れ
な
い

ど
の
よ
う
に
取
り
組
め

ば
よ
い
の
か
分
か
ら
な

い 喫
煙
室
又
は
喫
煙
コ
ー

ナ
ー

を
設
け
る
ス
ペ
ー

ス
が
な
い

取
り
組
む
資
金
が
な
い

自
社
ビ
ル
で
は
な
い
た

め
、

自
社
の
判
断
で
で

き
な
い

来
客
者
が
多
く
協
力
が

得
ら
れ
な
い
場
合
が
あ

る そ
の
他

　
無
　
　
回
　
　
答

178 43 46 45 53 13 33 24 34 4
100.0 24.2 25.8 25.3 29.8 7.3 18.5 13.5 19.1 2.2

24.2 25.8 25.3 
29.8 

7.3 

18.5 
13.5 

19.1 

2.2 

0

10

20

30

40

経
営
ト
ッ
プ

指
示
が

事
業
場
内
の

ら
れ
な

ど
の
よ
う
に

ば
よ
い
の
かい

喫
煙
室
又
は

ナ
ー
を
設
け
る

ス
が
な

取
り
組
む
資

自
社
ビ
ル
で

め
、
自
社
の

き
な

来
客
者
が
多

得
ら
れ
な
いる

そ
の
他

無
回
答

問１４－①．喫煙対策に取り組んでいない理由

- 38 -

「喫煙対策に取り組んでいない理由」としては、「喫煙室等のスペースがない」が約３０％で一番多く、「経営トップの

理解」、「合意がえられない」、「取組み方がわからない」と回答にバラツキが見られた。。

の
理
解
・

な
い

合
意
が
得

な
い

取
り
組
め

分
か
ら
な

喫
煙
コ
ー

る
ス
ペ
ー

な
い 金

が
な
い

は
な
い
た

判
断
で
で

い く
協
力
が

場
合
が
あ

0

20

40

60

80

100

120

経
営
ト
ッ
プ
の
理
解
・
指
示
が

な
い

事
業
場
内
の
合
意
が
得
ら
れ
な

い

ど
の
よ
う
に
取
り
組
め
ば
よ
い

の
か
分
か
ら
な
い

喫
煙
室
又
は
喫
煙
コ
ー
ナ
ー
を

設
け
る
ス
ペ
ー
ス
が
な
い

取
り
組
む
資
金
が
な
い

自
社
ビ
ル
で
は
な
い
た
め
、
自

社
の
判
断
で
で
き
な
い

来
客
者
が
多
く
協
力
が
得
ら
れ

な
い
場
合
が
あ
る

そ
の
他

無
回
答

合計 １０～２９人 ３０～４９人

５０人～９９人 １００人～２９９人 ３００人～９９９人

１０００人～４９９９人 ５０００人以上

- 38 -



問１４－②．今後、喫煙対策に取り組む予定

　
件
　
　
　
　
　
数

あ
る

な
い

　
無
　
　
回
　
　
答

178 50 120 8
100.0 28.1 67.4 4.5

ある

28.1%

ない

67.4%

無回答

4.5%

問１４－②．今後、喫煙対策に取り組む予定

- 39 -

喫煙対策に「取り組んでいない」事業場にあっては、今後も喫煙対策について「予定はない」という回答が約７割占めて

いた。

28.1 

20.3 

31.6 

36.6 

51.9 

23.1 

67.4 

78.0 

63.2 

61.0 

44.4 

69.2 

4.5 

1.7 

5.3 

2.4 

3.7 

7.7 

100.0 

合計

１０～２９人

３０～４９人

５０人～９９人

１００人～２９９人

３００人～９９９人

１０００人～４９９９人

５０００人以上

ある ない 無回答

- 39 -



問１４－③．今後、取り組む予定の喫煙対策（複数回答）

　
件
　
　
　
　
　
数

建
物
内
に
喫
煙
室
※
又

は
喫
煙
コ
ー

ナ
ー

を
設

置
す
る

建
物
内
の
自
社
占
有
部

分
は
禁
煙
（

喫
煙
室
等

も
な
い
）

に
す
る

建
物
内
は
全
面
禁
煙

（

喫
煙
室
等
も
な
い
）

に
す
る

建
物
内
に
加
え
、

敷
地

部
分
も
す
べ
て
禁
煙
に

す
る

喫
煙
対
策
の
担
当
部
署

を
決
め
る

喫
煙
に
関
す
る
健
康
指

導
を
実
施
す
る

禁
煙
サ
ポ
ー

ト
等
に
よ

り
喫
煙
者
を
減
ら
す

そ
の
他

　
無
　
　
回
　
　
答

50 30 7 11 1 1 7 8 6
100.0 60.0 14.0 22.0 2.0 2.0 14.0 16.0 12.0 -

60.0 

14.0 
22.0 

2.0 2.0 

14.0 16.0 
12.0 

0.0 
0

10

20

30

40

50

60

70

建
物
内
に
喫

は
喫
煙
コ
ー

置
す

建
物
内
の
自

分
は
禁
煙
（
喫

も
な
い
）

建
物
内
は
全

（
喫
煙
室
等
も

に
す
る

建
物
内
に
加

部
分
も
す
べ

す
る

喫
煙
対
策
の

を
決
め

喫
煙
に
関
す

導
を
実
施

禁
煙
サ
ポ
ー
ト

り
喫
煙
者
を

そ
の
他

無
回
答

問１４－③．今後、取り組む予定の喫煙対策

- 40 -

喫煙対策に「取り組んでいない」事業場にあっては、今後の取り組み予定として「建物内に喫煙室又は喫煙コーナーを設

置する」と回答した事業場は６０％であった。

煙
室
※
又

ナ
ー
を
設

る 社
占
有
部

喫
煙
室
等

に
す
る

全
面
禁
煙

も
な
い
）

る え
、
敷
地

て
禁
煙
に

る
担
当
部
署

め
る

る
健
康
指

施
す
る

ト
等
に
よ

を
減
ら
す

0

10

20

30

40

50

60

70

80

建
物
内
に
喫
煙
室
※
又
は
喫
煙

コ
ー
ナ
ー
を
設
置
す
る

建
物
内
の
自
社
占
有
部
分
は
禁

煙
（
喫
煙
室
等
も
な
い
）
に
す

る

建
物
内
は
全
面
禁
煙
（
喫
煙
室

等
も
な
い
）
に
す
る

建
物
内
に
加
え
、
敷
地
部
分
も

す
べ
て
禁
煙
に
す
る

喫
煙
対
策
の
担
当
部
署
を
決
め

る

喫
煙
に
関
す
る
健
康
指
導
を
実

施
す
る

禁
煙
サ
ポ
ー
ト
等
に
よ
り
喫
煙

者
を
減
ら
す

そ
の
他

無
回
答

合計 １０～２９人 ３０～４９人

５０人～９９人 １００人～２９９人 ３００人～９９９人

１０００人～４９９９人 ５０００人以上

- 40 -




